Temat tygodnia: Kosmos
Termin realizacji: 12-16.04.2021

Dziecko potrafi:

— rozpoznaje i nazywa liter¢ f: malg i wielka, drukowang i pisana.
— wyjasnia, dlaczego nalezy dba¢ o Ziemie,

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,

— wyjasnia, dlaczego nalezy dbac¢ o Ziemie,

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,

— wykonuje formg¢ przestrzenng wedlug wtasnego pomystu,

— wyjasnia, na czym polega zjawisko powstawania dnia i nocy,

— stosuje stowo gwiazdozbior,

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Poniedzialek

1. Zapoznanie z nazwg nowego miesigca na podstawie wiersza Wandy Chotomskiej
Kwiecien.

Chodzi Kwiecien po swiecie

w fiotkowym berecie,

z czarodziejskq pateczkq w kieszeni.
Za pomocq pateczki

w ciggu malej chwileczki
wszystkie rzeczy potrafi odmienic.
Koniom — skrzydla doczepia,
krowe zmieni w fortepian,

tort upiecze ze sniegu,

strusia wysle na biegun,

dom na dachu postawi,

klucz zmajstruje Zurawi,

ksiezyc w czapke ubierze,
gwiazdy zmieni w talerze,

z klombu zerwie dwa sfonie,

by pachnialy w wazonie,

Z papug zrobi tygrysy,

ktore jedzq irysy,

sto kogucich grzebieni

w wielkie gory zamieni —

ledwie wyjmie pateczke z kieszeni.

*Rozmowa z dzieci na temat nieprawdopodobnych rzeczy, ktore wyczarowat kwiecien
W wierszu czarodziejska pateczka; wyjasnianie, dlaczego nie moga mie¢ one miejsca;
zwracanie uwagi na humor zawarty w utworze.

2. Dzieci uktadajg rymowanki 0 kolorach:
Czerwony, czerwony to moj kolor ulubiony.
Niebieski, niebieski to... (np. kolor krolewski).



Zielony, zielony to... (np. kolor trafiony).
Z6tty, 26ty kolor mam. Kto go zechce... (np. to mu dam).

Dzieci koncza pordwnania:
Czerwony jak...

Niebieski jak...

Roézowy jak...

Z6lty jak...

3. Rysowanie wymyslonej planety: jej mieszkancoéw, roslin, zwierzat w wybranym,
jednym kolorze, np. czerwonym (niebieskim, zielonym, rézowym).

4. Zabawy i ¢wiczenia z literg f.

Dzieci mieszajg r6zne kolory farb.

Dzielg wyraz farby na sylaby. Co stysza na poczatku wyrazu?

Dzielenie stowa farby na gtoski.

Podawanie przyktadow stow rozpoczynajacych si¢ gloska f (fajka, flaga, foka...), majacych ja
w srodku (agrafka, delfin, perfumy...) oraz na koncu (elf, kilof, traf...).

5. Karta pracy F. Zalacznik nr 1.
Wtorek

1. < Karta pracy, cz. 3, nr 70.
* Ogladanie obrazka przedstawiajacego Uktad Stoneczny.
* Wyjasnianie pojecia Uktad Stoneczny.
Uktad Stoneczny to Stonce 1 osiem krazacych wokot niego planet.
* Shuchanie nazw poszczegdlnych planet, nazywanie: tej, na ktorej zyjemy (Ziemia),
najwigkszej (Jowisz), najmniejszej (Merkury), znajdujacej si¢ najblizej Ziemi (Wenus).

2. Ogladanie ksigzek o tematyce kosmosu, czytanie ciekawostek.
3. Shuchanie opowiadania Dzieci Ziemi — pamigtajcie

Gdzies w najglebszej aksamitnej czerni wszechswiata krqzy cudownie blekitny swiat. Z daleka
wyglgda on jak przesliczna, niebiesko-biala, zamglona marmurowa kula. Ale im bardziej sig¢
zblizamy, tym wiecej widzimy koloréow — czerwienie, brqzy, zotcie i wszystkie odcienie zieleni.
Jest wiele Swiatow unoszqcych sie w przestrzeni, ale ten Swiat jest szczegolny. To nie jest zwykly
swiat. S¢g bowiem na nim zwierzeta. Miliardy zwierzqt. Wiecej zwierzqt niz wszystkich gwiazd,
ktore mrugajg z nocnego nieba. A wszystkie owe zwierzeta sq dziecmi tego swiata. Poniewaz
ten Swiat jest ich Matkq. My zas nazywamy go Matkq Ziemiq. Zwierzeta nie sq same na Matce
Ziemi. Zyjq tu réwniez ludzie. Miliardy ludzi. Jest ich wiecej niz gwiazd, ktére mrugajg z
nocnego nieba. Oni takze sq dzie¢mi Matki Ziemi. Tak wiec zwierzeta i ludzie, i Matka Ziemia
— to jedna wielka rodzina. I bawiq si¢ tu delfiny. I Spiewajq ptaki. I tanczq gazele. I Zyjq ludzie.
W najglebszej aksamitnej czerni wszechswiata krqzy rodzina Matki Ziemi. I zwierzeta
pamigtajq. One pamietajq Matke Ziemie z czasow, zanim pojawili si¢ na niej ludzie. Pamigtajg
czas, gdy lasy byly geste, bujne i zielone. Gdy oceany i rzeki, i jeziora byly przejrzyste i
krystalicznie czyste. Gdy niebo bylo jasne i tak blekitne. Zwierzeta pamietajq tez chwile, kiedy
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ujrzatly pierwszych ludzi. Na poczqtku zaledwie kilku. Ale potem coraz wigcej i wiecej, az ludzie
rozeszli sig¢ po catej Matce Ziemi. Mimo to nadal zwierzqt byto wigcej niz ludzi. I ludzie dzielili
sie Matkq Ziemiq ze zwierzetami. Jeszcze pamigtali, ze zwierzeta sq ich siostrami i bracmi.
Jeszcze pamietali, ze stanowiq czgstke jednej wielkiej rodziny. I zwierzeta, i ludzie — t0 0Czy |
uszy, i serce Matki Ziemi. Wiec kiedy bawily si¢ delfiny, bawita si¢ Matka Ziemia. Kiedy
Spiewaly ptaki, Matka Ziemia Spiewata. Kiedy tanczyly gazele, Matka Ziemia tanczyla. A kiedy
ludzie kochali, kochata i Matka Ziemia. Mijatly lata, rodzili si¢ ludzie. Coraz wiecej i wigcej, i
wiecej. Az wreszcie ludzi byto wiecej niz zwierzqt. I ludzie zapomnieli. Zapomnieli dzieli¢ sig
ze zwierzetami ziemiq i wodg, i niebem Matki Ziemi. Zapomnieli, ze zwierzeta to ich siostry i
bracia. Zapomnieli, ze wszyscy sq czqstkq jednej wielkiej rodziny Matki Ziemi. Ludzie
zapomnieli. Ale zwierzeta pamietaly. Wiedzialy, zZe kiedys bedq musialy ludziom o tym
przypomniec. I teraz kazdego dnia nasze siostry i bracia przypominajq. Bo kiedy bawiq sie
delfiny, ludzie pamietajq. Kiedy spiewajq ptaki, takze pamietajq. Kiedy tanczq gazele, takze
pamietajq. A kiedy ludzie bedg pamietal, bedq tez kochac.

* Rozmowa na temat opowiadania.
Wypowiedzi dzieci na temat wygladu Ziemi, jej mieszkancow, ich postepowania.

4. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Start rakiety.
Rodzic odlicza: 10,9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 0. Podczas odliczania dzieci rytmicznie klaszcza w
dlonie z narastajacg predkos$cia, nastepnie, na wysokos$ci brzucha, rysuja spirale (maszyny
zaczynaja pracowac), wydajac dzwigk: Bzz (rakieta startuje). Sstaaart — rytmicznie uderzaja
dlonmi o uda, rakieta wystartowata — wyskakuja w gore, wymachuja ramionami do gory,
wydaja
okrzyk: Hurra! Lot rakiety — dzieci poruszaja si¢ po pokoju przy dzwigkach dowolnego
instrumentu przerwa w muzyce oznacza ladowanie.

5. Karta pracy, cz. 3, nr 71.
— Odwzorujcie rysunki rakiety i ufoludka.
— Rysujcie po sladzie, nie odrywajac kredki od kartki.

6. Piosenka Nasza Planeta https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

Sroda

1. Piosenka: Ufoludki https://www.youtube.com/watch?v=Jtm4 sbUaDI

2. Spotkanie z ufoludkiem — stuchanie rymowanki

Jestem Ufus piegowaty,

mam ubranko w srebrne taty,
a na glowie czutki dwa,
skacze lekko: hopsa, sa.
Mieszkam sobie we wszechswiecie,
podrozuje w swej rakiecie.
Przyjaciela zdoby¢ chciatem,
wiec na Ziemie przyleciatem.
Zaprzyjaznié¢ chce sie z wami,
choc jestescie jeszcze mali.
Ztego nic mi nie zrobicie?


https://www.youtube.com/watch?v=Jtm4_sbUaDI

Czy ba¢ musze sie o Zycie?
Chetnie z wami porozmawiam.
Przyjacielski ukton sktadam.
Ziemia piekngq jest planetg,
cho¢ od mojej tak dalekg.
Poznaé wasze chce zwyczaje

i pozwiedzac rozne kraje.

* Rozmowa z dzie¢mi na temat:
Czy w kosmosie mozna spotkac zywe istoty?
» Wyjasnianie pojecia ufoludek.

3. Karta pracy, cz. 3, nr 72.
— Pokolorujcie pola na wskazane kolory.

4. Rakiety kosmiczne— wykonywanie wymyslonych przez dzieci rakiet z
wykorzystaniem plastikowych butelek po napojach (réznej wielko$ci), folii
samoprzylepnej i papieru kolorowego.

» Samodzielne dziatanie dzieci.

5. Cwiczenia artykulacyjne Mowa kosmitow.
Dzieci powtarzajg za N. grupy sylab, np.: zu, ze, zo, za, Zy, Zi, sza, $z0, SZe, SZy, SZU,
szi, cza, czo, cze, czy, CzU, CZi...

6. < Karta pracy, cz. 3, nr 73.
— Policzcie obrazki kazdego rodzaju.
— Zaznaczcie ich liczbg wedtug wzoru.

Czwartek

1. Karta pracy, cz. 3, nr 74 — Postluchajcie rymowanki. Narysujcie ufoludka wedtug
opisu.
2. Nauka rymowanki, interpretacja ruchowa rymowanki zgodnie z tekstem.

Kosmonauta idzie drozkg,
przytupuje jedng nozkq,
klaszcze w rece raz i dwa,
podskakuje: hopsa, sa.

Juz w rakiecie prosto siada,
kiwa glowgq na sgsiada,

Ster rakiety w ruch juz wprawia,
cho¢ to wcale nie zabawa,

i rakieta sie unosi,

bo jg o to tadnie prosi.

3. Karta pracy, cz. 3, nr 75.
— Narysujcie droge kosmonauty do rakiety, wiedzac, ze przebiega ona tylko po gwiazdkach.

4. Shuchanie wiersza Halo, tu mowi Ziemia.

Dzien dobry, dzieci! Jestem Ziemia, — Dobranoc! — wotam.
wielka, okrggta jak balonik. — Dzien dobry! — wotam,



Z tej strony — Storice mnie opromienia, to znaczy zrobitam obrét dokota.
a z tamtej — nocy cien przestonil. A oprocz tego wcigz, bez konca,

Gdy jedna strona jest oswietlona, musze si¢ kreci¢ wokot Stonca.

to zaciemniona jest druga strona. Nigdyscie jeszcze nie widzieli

Wy zajadacie pierwsze Sniadanie, takiej olbrzymiej karuzeli!

a spa¢ sig ktadg Amerykanie. Bo trzeba mi catego roku,

Wiasnie! azeby Stonce obiec wokol.

Bo ja sie krece w krqg, jak bardzo duzy bgk.

Wyjasnianie dzieciom, ze Ziemia kreci si¢ wokodt wilasnej osi. Na ten obrot potrzebuje

24 godzin. Dzien jest po tej stronie Ziemi, ktora jest zwrdcona do Stonca — widac je na niebie,
jesli nie ma chmur (demonstracja przez o§wietlenie globusa z jednej strony). Noc jest po tej
stronie Ziemi, ktora jest odwrocona od Stonca. Jesli nie ma na niebie chmur, widzimy wtedy
Ksiezyc, ktory odbija $wiatto stoneczne, i gwiazdy. Wirowy ruch Ziemi powoduje zmiang
o$wietlenia Ziemi przez Stonce, dlatego po dniu nastgpuje noc.

Piatek

1. Uktad stoneczny film: https://www.youtube.com/watch?v=Aug7FRYvIHU
Rozmowa na temat filmu. Nazywanie planet.

2. Nauka piosenki: Uktad stoneczny
https://www.youtube.com/watch?v=MgrAV8D2zMqg

3. Karta pracy, cz. 3, nr 76.
Przeczytajcie z N. podpisy umieszczone pod zdjgciami.
Odszukajcie w naklejkach takie same wyrazy.
Naklejcie je w odpowiednich miejscach.
Dokonczcie rysunek. Pokolorujcie go.

Zyczymy milego czasu spedzonego z dzieémi.


https://www.youtube.com/watch?v=Aug7FRYvIHU
https://www.youtube.com/watch?v=MqrAV8D2zMg

